
PROGRAMMAZIONE ORIENTAMENTO CLASSI SECONDE  

 

Unità didattiche 

orientative 
Discipline coinvolte 

Competenze/conoscenze 

orientative 

Periodo di 

svolgimento 
Numero di ore 

 

 
UNA SCELTA 

CONSAPEVOLE E 

RESPONSABILE 

 

 
 

Incontro di orientamento  
Attività laboratoriale  

 

 
 

 
Visita ad aziende  

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
  

 
Discipline di indirizzo 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

- Essere in grado di immaginare il 
futuro 

 

- Essere consapevoli delle proprie 
scelte e delle conseguenze delle stesse 

 

- Avere strategie per risolvere problemi 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
Trimestre 
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Unità didattiche 

orientative 
Discipline coinvolte 

Competenze/conoscenze 

orientative 

Periodo di 

svolgimento 
Numero di ore 

 
 

Partecipazione a progetti 
Promossi dall’Istituto o 

dal territorio sia 
curriculare che 

extracurriculare   

 
 

Partecipazione a giornate 
tematiche (es. Giornata 

della memoria, legalità, 

incontri con autori etc.) 
 

 
Uscita didattica/viaggi di 

istruzione. 

 
Eventuali incontri inseriti 

all’interno del progetto di 
ascolto.  

 
 

 
 

 

- Essere in grado di immaginare il 
futuro 

- Essere consapevoli delle proprie 
scelte e delle conseguenze delle stesse 

- Avere strategie per risolvere problemi 

- Essere capaci di definire obiettivi 

- Essere in grado di fornire una 

valutazione utilizzando criteri (o 
definendoli) 

 

 
 

 
Pentamestre  
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